
 

 

 

印象に 

一休での思い出と 

２０２５年にやってみたいことを 

メンバーさんに聞いてみました！ 

 

絵：デイケア一休メンバーI・A さん 

 

 

印象に残っている事 

プラネタリウムを見に

行ったことや 

BBQをしたこと 

2025年は 

風邪をひかず皆勤し

てみたいです 

          M 

 

 

 

 

印象に残っているのは 

流しそうめん 

2025年は 

良い年にしたい  

          高橋 

 

 

印象に残っている事…  

今年からデイケアに 

参加しました。 

デイケアの 

雰囲気も落ち着いており 

スタッフも優しくて 

気に入っている 

2025年は 

運動を少々続けることと 

のんびりしたいと 

思っております 

       

J.N 

 

印象に残っている事 

ガーデニングでルッコラを採ってみんなで食べたこと採れたてで、 

初めて食べたのですがとても美味しかったです 

2025年は通い始めたばかりなので、 

まだ参加していないプログラムもありますが 

抹茶が好きなので、茶道的な事ができたら楽しいかなと思います。 

 

 

 

 

印象に残っている事は 

刺し子をしたことです 

2025年は 

明るい楽しい年にしたい

です 

          おしの 

 

デイケア一休では 

いつでも仲間を募集しています。 

病気について学んだり、レクに参加したり、 

悩みを相談したり、のんびりお昼寝したり。 

一緒に過ごしてみませんか？ 

見学や体験もお待ちしています♪ 

 

茶とら 


