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一休通信
今回は一休に通っているメンバーさんに、

「一休に来て自分の生活に役立っていること」に

ついて伺ってみました。

生活の活動の場になっています。

週５日通うつもりで一休に通っています。

一休の皆様と一緒にいるのが楽しくなるよう心掛け

ますのでどうぞよろしくお願い致します。

ペンネーム マネキ猫

仕事をしていて心がつらい時にデイケア一休へ行ってくると、

とてもリラックスします。スタッフやメンバーさんと話をす

るのが楽しみです。勉強にもなります。

ペンネーム K．N

秋号

私の年齢より若い方がたくさんいらっしゃるという事です。

同年代の人達とお話をしても話題が偏っていて楽しくない

のですが一休に来ると色々の年代の方々がいらっしゃるの

で若い気分でいられて元気が出ます。楽しいです。以上で

す。又、スタッフの皆様に恵まれありがとうございます。

ペンネーム よっちゃん

病棟の患者さんに向けた体験会を行ってます。

一休で行っている『ちょいプロ』に４・５・６病棟の方を

お招きして一緒にお茶会をしました。

今後も月に一度、一休の体験会を行っていきますので

是非ご参加ください。


