
一休通信は一休のことについての記事をシーズン毎に発行します。

今回は年末ということで、

「今年一番こころに残った一休の思い出」

について伺ってみました。

一休でのかんばん作りが楽しかったです。

ペンネーム ななしのごんべ

冬号

ムラグ
ロ
プ

『書道』
ボランティアの講師の方をお呼びして、書道を行っています。

アドバイスをしながら練習しているうちにどんどん上手にな

るので上達の実感を出来てとても楽しい時間となっています。

今回の一休通信の字は書道の先生に書いていただきました。

紹介

メンバーさんに聞いてみました！

音楽鑑賞プログラムで自分の好きなJ-POPと

洋楽ロックなど多種多様なジャンルの楽曲を

プログラムに参加した皆さんに聴いていただ

き共有できてとても充実した音楽ライフを過

ごせた一年でした。

ペンネーム R.K

盆おどり大会が楽しかったです。

ペンネーム チコちゃん

ガーデニングのプログラムで、みんなで育て

たインゲンを収穫してみんなでゆでて食べた

ことです。

ペンネーム T

英語のプログラムで、シンデレラをやったの

が楽しかったです。

ペンネーム ヨウコ

今年退院して今年の６月頃から初めて参加し

ました。しかし、皆様のお心遣いのおかげで、

年末まで通うことができています。私も皆様

と同じ様にやさしくなりたいと思っています。

今後ともよろしくお願い致します。

ペンネーム レッサーパンダ
学習プログラムに参加して、すごくためにな

り、思い出になりました。特にためになった

のは、自分とは違う病気なのですが、発達障

害の学習プログラムです。発達障害の人なら

ではの工夫がわかったので良かったです。

ペンネーム ホワイト
一休に通っているメン

バーさんの思い出は人

それぞれですね。

2024年も良い年

でありますように！


