
今回はデイケアで行った活動で活躍されたメンバーさんに記事を書いていただきました。

一休通信について・・・

デイケア一休の活動について、多くの方々に知っていただきたいと
願い発行しています。

H30年夏号
いっきゅう

一
休
通
信
は
１
シ
ー
ズ
ン
毎
に
発
行
予
定
で
す
。

入
院
中
の
皆
さ
ん
に
少
し
で
も
楽
し
ん
で
も
ら
え
れ
ば

と
、
リ
カ
バ
リ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
７
病
棟
交
流
会
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。
私
は
人
と
の
距
離
感
、
知
ら
な
い
人
、
受

け
入
れ
が
た
い
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
の

が
苦
手
で
す
。
人
と
の
関
り
が

き
っ
か
け
で
自
分
の
感
情
が

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
く

な
っ
た
り
し
ま
す
。

そ
ん
な
私
が
デ
イ
ケ
ア

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
に

つ
い
て
学
び
勇
気

を
出
し
て

頑
張
っ
て
み
よ
う

と
参
加
し
た
の

で
す
。

接
し
て
い
く
と
、

自
分
の
入
院
中

の
嫌
な
事
を

思
い
出
し
た
り

気
分
が
高
揚
し
か
け

た
り
し
て
普
段
な
ら

頓
服
薬
に
頼
り
た
い
感
覚

に
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
と
い
う

立
場
か
ら
く
る
も
の
な
の
か
客
観
的

な
自
分
が
存
在
し
て
い
て
、
自
分
の
疾
患

で
あ
る
感
情
の
起
伏
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
よ
う
と
し
て
い

る
自
分
が
い
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
の
笑
顔
や
笑
い
声
が

私
の
気
分
を
も
変
え
て
く
れ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

『
支
え
る
つ
も
り
が
支
え
ら
れ
て
い
た
』

ま
さ
に
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
を
体
験
出
来
ま
し
た
。

今
回
の
自
分
の
体
験
を
通
し
て
、
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
が
リ
カ

バ
リ
ー
に
不
可
欠
な
も
の
だ
と
理
解
す
る
こ
と
が
で
き
、

心
地
よ
い
疲
れ
と
達
成
感
も
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

去
年
の
県
大
会
で
前
回
敗
れ
た
チ
ー
ム
に
勝
ち
、

８
年
ぶ
り
の
優
勝
を
し
て
、
関
東
大
会
へ
出
場
を

し
ま
し
た
。
関
東
大
会
の
目
標
を
１
回
戦
勝
利
と

決
め
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
、
練
習
日
を
増
や
し
ま
し
た
。

大
会
前
日
は
み
ん
な
で
泊
ま
り
、
楽
し
く
過
ご
し
て
、

と
て
も
チ
ー
ム
の
絆
が
強
ま
り
ま
し
た
。

１
回
戦
は
神
奈
川
県
代
表
と
対
戦
し
て
勝
利
し
ま
し

た
が
、
み
ん
な
緊
張
し
て
し
ま
い
、
自
分
た
ち
の

プ
レ
ー
を
す
る
事
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。

２
回
戦
は
、
優
勝
し
た
埼
玉
代
表
と
対
戦
し
0-

2

で
敗
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
３
位
決
定
戦
で
は
横
浜

代
表
と
対
戦
し
第
１
セ
ッ
ト
を
13-

25
と
落
と
し
て

し
ま
い
ま
し
た
が
、
最
後
ま
で
諦
め
な
い
と

２
セ
ッ
ト
目
を
25-
19
で
取
り
か
え
し
ま
し
た
。

3
セ
ッ
ト
は
23-

25
と
大
接
戦
で
負
け
て
し
ま
い
ま

し
た
。
終
わ
っ
た
あ
と
は
く
や
し
さ
で
い
っ
ぱ
い
で

し
た
が
、
全
力
で
戦
い
き
っ
て
楽
し
く
終
わ
る
事
が

出
来
ま
し
た
。
今
回
の
大
会
は
千
葉
市
の
チ
ー
ム
と

練
習
を
し
て
交
流
を
深
め
て
、
最
後
ま
で
自
分
達
の

試
合
を
応
援
し
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
の
大
会
に
参
加
し
た
13
人
全
員
で
楽
し
く
大
会

を
終
え
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
練
習
日
を
増
や
し
、

色
々
協
力
し
て
く
れ
た
ス
タ
ッ
フ
、
メ
ン
バ
ー
に

感
謝
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ク
ラ
ブ
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

６
月
９
日
、
全
国
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
大
会
関
東
地
区
予

選
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

デ
イ
ケ
ア
一
休
か
ら
は
ソ
フ

ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

チ
ー
ム
「
一
休
ス
タ
ー
ズ
」

が
参
加
し
ま
し
た
。
参
加
し

た
メ
ン
バ
ー
に
大
会
を
振
り

返
っ
て
の
言
葉
を
頂
き
ま
し

た
の
で
、
こ
こ
で
掲
載
し
ま

す
。

一
休
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

中
に
「
リ
カ
バ
リ
ー
」

と
い
う
グ
ル
ー
プ
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
グ
ル
ー
プ
の

中
で
「
ピ
ア
」
に
つ
い
て

取
り
組
ん
だ
活
動
が
あ
り

ま
す
。

７
月
10
日
に
、

当
院
の
７
病
棟

へ
行
き
、
入
院

患
者
様
と
一
休

の
メ
ン
バ
ー
と

で
交
流
会
を
行

い
ま
し
た
。
リ

カ
バ
リ
ー
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
交
流

会
の
準
備
を
し
、

当
日
参
加
し
た

メ
ン
バ
ー
の
体

験
談
を
掲
載
し

ま
す
。


