
◆当事者の方の話を聞くのは初めてでしたのでとても参考

になりました。本人は本人・・家族としては精神状態を良くし

ていく事を考えて家族会に出席し続けていこうと思います。

◆当事者の生の声、様々なエピソードが聞けて勉強になり

ました。

◆質疑応答で現在苦しんでいる家族の話が聞けて苦しん

でいるのは自分達だけではないと分かり救われた気がした。

◆依存症の息子の状況に逐一当てはまる貴重な体験談で

した。

◆いろんな人を巻き込んで多くの人の意見を聞いて直して

いきたいと話を聞いて思いました。

沢山のご意見・ご感想ありがとうございました。


