
◆他ではなかなか話せない事を家族会で話す事ができて、

この様な場がある事はとてもありがたく力になります。

◆先輩方の話を聞きたくさんの引き出しを持つ事ができた。

これからの対応に生かしていきたいです。

◆依存症の事は誰にでも話せるものではないので、自分

の気持ちを話せ、他の家族の気持ちを知る事ができて良

かったです。

◆「家族会」という家族に会えた様な気持ちになれました。

立場・境遇の違う方々の話はとても参考になりました。

◆皆さんのお話を聞いてほっとする事ができました。

沢山のご意見・ご感想ありがとうございました。


