
da

アル
コール

問題でお
困りの家族や関係者の⽅のための

日程 テーマ

4/26 「アルコール依存症について学ぼう」　医師の講義

5/24 コミュニケーションについて考えよう～こんな時どうしてる？～

6/28 家族同士のわかちあい

7/26 依存症当事者の体験談から考えよう

8/23 家族同士のわかちあい

9/27 他の家族はどうしてる？～家族の体験談～

コ −

お問合せ・お申込�▶ 船橋北病院 地域連携室 047‐457-7000

家 族 会
ア ル ル

アルコール依存症は周囲の人を
巻き込む病気ともいわれています。
一人で悩まず、ぜひご参加下さい‼

第４土曜日
１３:３０～
１５：００
船橋北病院
研修室

参加費：無料

家族会の目的：１.依存症という病気について学ぶ　２.適切な対処方法を身につける　3．家族自身の元気を取り戻す

注）初めての方は5分前までにお越しください
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