
◆今回初めて参加しました。本人との向き合い方参考にな

りました。

◆９年間家族会で学ばせて頂いていますが、看護とは・看

護の定義・構成要素などの学びは初めてでとても興味深く、

私にとって役立つ知識でした。他にも新しい知識が得られ

有意義な講義でした。

◆何の為にお酒をやめるのか本人と考えていく事が必要

だと思いました。

◆迷っていた本人への対応が少しはっきりした様な気がし

ました。

◆本で読むだけで説明を聞く事ができて良かったです。本

人と綱引きをしない。自分の気持ちを言う。努力していきま

す。

沢山のご意見・ご感想ありがとうございました。


