
◆「カード式のメッセージがわかりやすくて良かったです。

班に分かれて話し合いをするのが話しやすくて良かったで

す。具体的なメッセージを聞く事が出来たのが良かったで

す。」

◆「本人も心配ですが同居する家族に寄り添ってあげたい

と思います。」

◆「そうなんだねという言葉。練習して使ってみたいと思い

ます。すごく良かったです。少し気持ちが楽になりました。

ありがとうございます。」

◆「久しぶりに参加しました。とても良い時間でした。ありが

とうございました。」

沢山のご意見・ご感想ありがとうございました。


