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  現在、第4土曜日アルコール家族会実施中！！

2022年2月26日 開催報告

参加者：18名 （お子様の参加もありました）

内容:依存症について動画視聴・わかち合い

※感染症の影響による今後の予定変更は

ホームページをご確認ください

【参加者様のご感想 ～抜粋～】

◆色んな人の話が聞けてとても助かりました。

グチがたくさん出ました。とても楽になりました。

◆アルコールだけじゃなく、他の依存症についても

同じメカニズムなんだとわかりました。

◆自分のつらい気持ちを少しでも出す事ができたこと、

みなさんも同じような気持ちを抱えている事が分

かって少し楽になりました。

◆知らなかった事やハッとする事がたくさんあり、と

ても参考になりました。

◆２種類の動画が長さも見やすく、内容も分かりやす

くてとても良かった。
次回開催日

3月26日(土)

13:30～
場所：船橋北病院 研修室

内容:依存症とは

わかちあい
（緊急事態宣言発令の場合は

中止となります）

お申込・お問合せ：地域連携室

０47-457-7000
皆様お気軽にご参加ください。

個別相談も承りますので

お声掛けください。

なお、予約制になっております。

お子様のご参加も可能です 。


