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テーマ アルコール依存症とは？

日時 第4土曜日 6/23 13:30 ～

月度　予定

日時 第2土曜日 6/9 13:30 ～ 15:30

テーマ 南先生の会

イネイブリングとは？（クラフト）
・難しい内容でした。
・DVDの説明は、解りやすかったです。
・グループワークで話し合えて良かったです。
・クラフトの勉強を参考にしたいと思います。
わかちあい、その他、ご意見ご感想
・久し振りに再会できた方がいらしたので、良かったです。
・皆さまの話しを聞いて大変ためになりました。

テーマ イネイブリングとは？（クラフト）

前半

わかちあい
2グループ（立場混合）に分かれて
行いました。

後半

イネイブリングとは？（クラフト）
説明
DVD鑑賞
グループワーク

② 18 名様　ご参加ありがとうございました。 ②　ご参加のみなさまのご感想　🍀

① 18 名様　ご参加ありがとうございました。 ①　ご参加のみなさまのご感想　🍀

講義：家族会は何故必要なのか？

小野pswの会
・小野PSWの話しがとても参考になりました。
・本人に自覚させないとと思っていたのですが、自覚したからと
　いって順調に進むとは限らないんだな…と感じました。
・ポイントとなる事を伺えてとても良かったです。
・底つき体験が、思っていたイメージと違っていたので、勉強し
　て良かったと思いました。
・コミュニケ―ションを大事にしていくことが再認識できました。
・質問に的確に返答しているのが、十分感じ取れました
わかちあい、その他、ご意見ご感想
・家族にとって唯一のストレスのはけ口になっているのは、解るが
　ある程度持ち時間を決めた方が良いのではないでしょうか？
・まだあきらめなくても良いという話しに励まされました。

テーマ 小野PSWの会

前半

後半

わかちあい（全体）
小野PSW司会、指導のもと、皆さ
まに近況やお気持ちなどお話し頂
きました。
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5 月度　 報告

日程
①第2土曜日 ②第4土曜日

5/12 5/26

船橋北病院

アルコール家族会

場所▶船橋北病院2F研修室

問合せ▶医療福祉相談室

047-457-8006

皆様お気軽にご参加ください。

個別相談も承りますので、お声

かけください。

もちろん☆ミーティング（わかちあい）も行います。

梅雨の季節、雨でも家族会に

行こう！…その気持ちgood♡


