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アルコール関連問題
市⺠公開講座

∼知ることから始めよう∼

主催

お問い合わせ

047-457-7000
船橋北病院 地域連携室

10：00∼16：00 ⽊⽇祝除く

13:30∼15:30
受付 13：0011/11

パッチテストで飲める飲めない⾃分の体質を知ろう

酒は百薬の⻑だから健康にいいはずだよね？
どれくらい飲んだら飲みすぎになるの？
寝たら、運動すれば、⽔分摂れば・・・お酒が抜けるって本当？
⼤酒飲みと依存症って何が違うの？

⽇頃の

モヤモ
ヤ

解決!!

アル
コール

関連問題啓発週間

医療講演
「その飲み⽅、⼤丈夫？」

船橋北病院
三⽥�朋美�医師

参加費無料�・事前申込不要
船橋北病院 体育館�  有
新京成線⼆和向台駅より送迎バスあり

医療法⼈社団健仁会 船橋北病院
依存症治療拠点機関�(アルコール健康障害・ギャンブル等依存症)

演舞「エイサー」
千葉ダルク

アルコール依存症
当事者・家族の話

千葉県

11⽉1
0⽇∼11⽉16⽇


